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Program Wychowawczy Spotecznego Gimnazjum
Nr 333 STO Pod Patronatem Radiowej Trojki

motto:

Szkotq winna stac sie kuznia cnot spotecznych tak bardzo potrzebnych naszemu
narodowi.

Jan Pawet II, Papiez.

1. Misja Szkoly jest:

- Stworzenie dobrej szansy edukacyjnej kazdemu uczniowi szkoty

- Mozliwos¢ rozwoju talentéw i indywidualnych zdolnosci

- Nauczenie konstruktywnej wspétpracy uczniow miedzy sobg

- Nauczenie samorzgdnosci i pomagania sobie nawzajem

- Nauczenie szacunku wobec kazdego cztowieka

- Osigganie bardzo dobrych wynikéw w nauce i budowanie zyczliwej atmosfery

- Propagowanie zdrowej rywalizacji w spotkaniach z innymi szkotami

- Poznawanie i wdrazanie dobrych wzorow szkét i srodowisk, ktére odniosty sukces

wychowawczy

Wizja Szkoty, ktéra powstata w wyniku analizy badania potrzeb srodowiska wychowawczego
tj. rodzicéw, ucznidw i nauczycieli — jest obrazem srodowiska, w ktérym uczen nie jest jedynie
obiektem oddziatywan wychowawczych, ale poprzez swoje zaangazowanie jest aktywnym
jego uczestnikiem.

Dal uczniéw Szkota to miejsce dobrej i wcigz lepszej formy edukacyjnej, ale tez nauki,
dobrej wspotpracy z kolegami, pomocy ze strony dorostych w rozwigzywaniu problemow
interpersonalnych i nauki niezaleznego myslenia.

Dla nauczycieli Szkota to przede wszystkim miejsce gdzie mozna realizowaé swoje
zamierzenia zawodowe, kreatywnos$¢ oraz gdzie jest sie za to docenionym. Wazne jest tez

otrzymanie wsparcia w trudnos$ciach ze strony kolegow i dyrekcji.



2. Podstawy prawne Programu Wychowawczego Szkoty

Podstawg prawna Programu Wychowawczego Szkoty jako dokumentu uchwalonego
przez Rade Nauczycieli i zatwierdzonego przez Zarzad SKT nr 5 STO stanowi zarzgdzenie
Ministra Edukacji z dnia 15.11.1999 r.

Program Wychowawczy Szkoty dziata w oparciu no inne obowigzujgce dokumenty szkoty, sa
to:

Statut Szkoty

Regulamin Szkoty

Wewnatrzszkolny System Oceniania

Szkolny Zestaw Programoéw Nauczania

Wewnatrzszkolny system Oceniania z Zachowania

Rodzice uczniéw uczeszczajgcych do Szkoty zobowigzani sg do zapoznania sie z w.w.
dokumentami.

Decyzje rodzicéw o umieszczeniu dziecka w Szkole jest jednoznaczna z akceptacja
w.w. dokumentdéw i respektowaniu ich.

Program Wychowawczy Szkoty jest autorskg oferta Szkoty wobec rodzicéw ni
Srodowiska.

Implikacja jego jest wspotpraca w realizacji modelu wychowania wyznaczonego
rocznymi zadaniami wychowawczymi.

Program Wychowawczy Szkoty zostat opracowany w oparciu o analize potrzeb
edukacyjnych wychowawczych uczniéw, rodzicéw i nauczycieli (Mierzenie Jakosci Pracy
Szkoty)



Rok szkolny 2011/2012 — Rokiem Szkoty z Pasja

Rok Szkoty z Pasjg ma na celu zapewnienie odpowiedniego do potrzeb i mozliwosci, rozwoju
kazdego ucznia. Szkota to nie tylko lekcje. Szkota umozliwia rowniez prowadzenie ciekawych
dziatan pozalekcyjnych, wspoftworzonych przez organizacje pozarzgdowe. Jest to jeden ze
sposobow wzbogacenia oferty szkoty o elementy, dzieki ktorym dzieci i mtodziez uczg sie
zaangazowania, wspotpracy, aktywnosci obywatelskiej, wrazliwo$ci na potrzeby innych,
wolontariatu lub rozwijajg swoje pasje i talenty.

Indywidualne podchodzenie do potrzeb uczniéw, odkrywanie ich uzdolnien i zainteresowan
Jest jednym z najwazniejszych zadan szkoty. W kazdym uczniu drzemie bowiem jakis talent,
kazdy ma inne potrzeby rozwojowe, moZzliwosci i pasje. Niezmiernie wazne jest nie tylko
rozbudzanie tych pasji, ale umiejetne ich rozwijanie. Dla zapewnienia mozliwie najlepszych
efektow konieczne jest wigczenie w ten proces wielu podmiotow. Dlatego w roku szkolnym
2011/2012 bedziemy zachecac jak najwiekszg liczbe uczestnikow do aktywnego angazowania
sie w tworzenie bogatej oferty edukacyjnej. W ten sposob chcemy przyczyni¢ sie do zmiany
oblicza szkoty, aby stawata sie ona miejscem coraz bardziej przyjaznym oraz lubianym przez
uczniow. Szkota z ciekawg ofertg edukacyjng sprawi, Ze nauka bedzie dla uczniow
szczegolnie pasjonujgca

Szkote z pasjg kreujg przede wszystkim ludzie. Dlatego tak wazne w tym roku bedzie
podkreslanie roli wszystkich os6b zaangazowanych w Zycie placowki. Przyjazng i ciekawg
szkofe tworzg nie tylko dyrektor i nauczyciele, ale takze rodzice i srodowisko zewnetrzne, w
tym organizacje pozarzadowe i jednostki samorzgdu terytorialnego.

W szkole z pasjg kierujemy sie nastepujgcymi zasadami:
Uczen jest najwazniejszy.

Szkota skfada sie z ucznidéw, nie z klas. Kazdy z nich ma inne potrzeby rozwojowe, pasje,
zainteresowania, warunki domowe i mozliwosci. Dlatego wazny jest indywidualny, odpowiedni
do potrzeb i mozliwosci, rozwdj kazdego ucznia, a jednoczesnie uczenie go wspotpracy,
wrazliwosci na potrzeby innych, dziatania dla dobra wspolnego.

Rodzice sg wspottworcami szkoly.

Troszczg sie o jakosc¢ i atrakcyjno$c edukaciji dla swoich dzieci. Oczekujg od szkoty skutecznej
pracy dydaktycznej, wychowawczej i opiekunczej, prowadzonej z pasjg i w bliskiej z nimi
wspotpracy. Wymagajg tego nie tylko od szkoty, ale i od organu jg prowadzgcego. Interweniujg
konstruktywnie, w trosce o potrzeby i mozliwosci wszystkich dzieci. Wspdfpracujg ze szkoftg,
dzieki czemu wzbogacajg jej potencjat, dajgc jednoczesnie dziecku pozytywny przyktad
angazowania sie w sprawy spofeczne.

Nauczyciel rozbudza pasje uczniow.

Nauczyciel z pasjg motywuje do nauki, odkrywa i rozwija talenty swych uczniow. To dzieki
zaangazowanym | tworczym nauczycielom-pasjonatom, ktorzy wykorzystujg réznorodne
mozliwosci wzbudzenia zainteresowania uczniow swoim przedmiotem |ub tematem
prowadzonych zajec, szkota jest atrakcyjna i pobudza uczniow do rozwoju.

Dyrektor liderem postepu w szkole.



Na czele szkoty z pasjg stoi dyrektor z pasjg. To z jego udziatem, w kontakcie z rodzicami,
nauczycielami i organizacjami pozarzgdowymi, tworzy sie dobra szkofa, czyli taka, ktora nie
tylko dobrze uczy, ale tez jest dobrym miejscem pracy i wzorem spotecznego zaangazowania
uczniow i nauczycieli.

Szkofa to nie tylko lekcje.

Atrakcyjng oferte pozalekcyjng wspoftworzg organizacje pozarzgdowe. Sg one jednym ze
sposobow na wzbogacenie oferty szkoty. Angazujgc uczniow w realizowane w szkofach
projekty uczg ich zaangazowania, wspofpracy, aktywnosci obywatelskiej, wrazliwoSci na
potrzeby innych, wolontariatu lub rozwijajg ich pasje i talenty.

4. Cele wychowawcze Szkoty

Celem naszych dziatan jest petny rozwdj mtodego cztowieka we wszystkich sferach jego zycia.
Do gtéwnych zadan wychowawczych Szkoty nalezg:

4.1. Nauczanie

W nauczaniu zwracamy szczegolng uwage na
1. wysoki poziom nauczania ( dobre programy, kompetentni nauczyciele, sprawdzone formy i
metody)

2. umiejetnos¢ korzystania z informacji i zastosowania zdobytej wiedzy w rozwigzywaniu
problemow

. nauke efektywnego uczenia sie

. nauke jezykdéw obcych przygotowujgca do uzyskania certyfikatéw FC, DaF, DALF

. rozwoj intelektualny i kulturalny uczniéw

. wyposazenie pracowni szkolnych w nowoczesne srodki nauczania

. styl pracy nauczyciele dostosowany do indywidualnych mozliwosci i potrzeb naszych
uczniow

8. rozwdj zainteresowan uczniow

~NoolThWw

4.2. Ksztaltowanie umiejetnosci spotecznych

1. porozumiewanie sie — komunikacja (umiejetno$ci interpersonalne)

2. konstruktywne rozwigzywanie konfliktéw (umiejetnosci spoteczne)

3. pozytywne postrzeganie siebie i innych (umiejetnosci interpersonalne, intrapersonalne)
4. samodzielne radzenie sobie w sytuacjach trudnych

5. umiejetnos¢ podejmowania decyzji (asertywnosg)

4.3. Rozwijanie postaw i wzoréw zachowan zgodnie z ogdlnie przyjetymi normami
kulturowymi i spotecznymi

1.tolerancji
2.empatii

3.altruizmu
4.szacunku



5.patriotyzmu

6.ksztatcenie postaw obywatelskich w szkole i spotecznosci lokalnej
7.umiejetnosc¢ zycia w spoteczenstwie

8.umiejetnosc zycia w rodzinie

4.4. Wspotpraca z rodzicami i Srodowiskiem lokalnym

1.rzetelna informacja o pracy szkoty

2.zaangazowanie rodzicow w dziatalnos¢ wychowawczg i statutowg szkoty

3.pomoc rodzicow w rozwigzywaniu trudnosci — wspieranie rodzicéw w ich funkcjach
wychowawczych i podejmowanie wspolnych dziatan w rozwigzywaniu problemow szkolnych
dziecka

4.poznawanie srodowiska lokalnego jego historii i waloréw kulturowych i
przyrodniczych (tworzenie mapy interesujgcych miejsc w okolicy)

5.wspotpraca z placéwkami oswiatowymi w dzielnicy

6.wspétpraca z Dzielnicowym Centrum Wolontariatu

4.5. Dziatania opiekunczo — wychowawcze

1.opieka zdrowotna (bilans zdrowia, kalendarz szczepien, profilaktyka wad postawy)

2. indywidualna praca z uczniem i jego rodzing

3.pomoc psychologiczno — pedagogiczna

4.organizowanie szkoleh w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych rodzicéw
5.wspétpraca z rejonowg PPP ul. Marywilska 58 i Niepubliczng PPP oraz Osrodkami

Akademickimi

4.6. Doskonalenie warsztatu pracy (wychowawczej, dydaktycznej)

nauczycieli i wychowawcoéw

1.udziat w szkoleniach, warsztatach, wyktadach
2.udziat w lekcjach kolezenskich

3.uzyskanie stopni awansu

4 .udziat w szkoleniowych radach pedagogicznych

5.podjecie studidw podyplomowych

5. Zadania do pracy szkoly - czes¢ ogodlna



ZADANIA

| FORMY REALIZACJI

NAUCZANIE

Wysoki poziom nauczania

Doskonalenie warsztatu pracy przez
nauczycieli poprzez samodoksztatcanie,
wspotpraca z metodykami, korzystanie ze
sprawdzonych programéw

Umiejetnos¢ korzystania z informacii
I zastosowania zdobytej wiedzy
W rozwigzywaniu problemow

Korzystanie z réznorodnych zrodet
informacji (np. lekcje biblioteczne,
pracownie komputerowe, internet) udziat w
konkursach tworzenie projektow, oboz
naukowy, igrzyska matematyczne.
Organizowanie imprez szkolnych

Nauke efektywnego uczenia sie

Zajecia doskonalgce umiejetnosci
poznawcze,

Nauke jezykdw obcych przygotowujgca do
uzyskania certyfikatow FC, DaF, DALF

Uzyskanie certyfikatéw FC, DaF, DALF;
wymiana zagraniczna uczniow

Rozwdj intelektualny i kulturalny uczniow

Wyjscia do teatru (dyskusyjny klub
teatralny), warsztaty dziennikarskie, lekcje
muzealne, organizowanie aukcji dziet
sztuki

Wyposazenie pracowni szkolnych w
nowoczesne $rodki nauczania

Zgodnie z mozliwosciami szkoty

Styl pracy nauczycieli dostosowany do
indywidualnych mozliwosci i potrzeb
naszych uczniow

Zindywidualizowanie warsztatu pracy z
uczniami, wdrazanie zalecen
psychologiczno — pedagogicznych
zawartych w opiniach




Rozwdj zainteresowan uczniow

Kotka zainteresowan

Chemiczne
Geograficzne
Fizyczne
Biologiczne
Historyczne
Jezyk hiszpanski
Szachowe
Fotograficzne
Poetycko-literackie
Jezykowe (DELF)
Basen
Matematyczne
Sportowe

Lekcje przedmiotowe w placowkach
Kulturalnych

Muzeum Ewolucji

Ogréd Botaniczny
Muzeum Wojska Polskiego
Muzeum Narodowe
Muzeum Ziemi

Muzeum Literatury
Muzeum Sportu

Zamek Krélewski

Udziat uczniéw w konkursach szkolnych i
pozaszkolnych

konkurs matematyczny
konkurs recytatorski

konkurs polonistyczny
konkurs biologiczny
jezykowy

propagowanie czytelnictwa
organizowanie spotkan z
ciekawymi ludzmi ( aktor,
rezyser, dziennikarz, polityk )

Konsultacje uczniow z nauczycielami
( dostepnosc¢ nauczyciela dla kazdego
ucznia zdolnego i tego z problemami )

KSZTALTOWANIE UMIEJETNOSCI SPOLECZNYCH




Porozumiewanie sie — komunikacja
(umiejetnosci interpersonalne)

Blok zaje¢ prowadzonych przez
wychowawcéw i psychologa lub pedagoga
szkolnego w ramach godzin
wychowawczych, zaje¢ dodatkowych :
Opanowanie umiejetnosci Porozumiewania
Bez Przemocy (PBP) Marshall’a B
Rozenberga.

Konstruktywne rozwigzywanie konfliktow
(umiejetnosci spoteczne)

Blok zaje¢ prowadzonych przez

wychowawcéw i psychologa lub pedagoga

szkolnego w ramach godzin

wychowawczych, zaje¢ dodatkowych:

Wykorzystanie metody ,burzy mézgu” do

rOZW|azywan|a problemow klasowych.
Negocjacje — kurs podstawowy dla
gospodarzy klas.

- Jak dobrze wspotpracowacé z dorostymi
np. Samorzad Uczniowski z
nauczycielami.

- Jak pogodzi¢ sktéconych kolegow?

Pozytywne postrzeganie siebie i innych
(umiejetnosci interpersonalne i
intrapersonalne)

Blok zaje¢ prowadzonych przez
wychowawcow i psychologa lub pedagoga
szkolnego w ramach godzin
wychowawczych, zaje¢ dodatkowych:
Poszukujemy naszych mocnych stron
1. Pokonujemy trudnosci autoprezentacii
2. Czy to wstyd czasem potrzebowac
pomocy?
Radzenie sobie z mobbingiem
Zachowania asertywne na strazy
wiasnej tozsamosci

3.
4

Samodzielne radzenie sobie w sytuacjach
trudnych

Blok zaje¢ prowadzonych przez

wychowawcéw i psychologa lub pedagoga

szkolnego w ramach godzin

wychowawczych, zaje¢ dodatkowych:

1.Wykorzystanie metody ,burzy mézgu
do rozwigzywania problemow
klasowych.

2 .Negocjacje — kurs podstawowy dla
gospodarzy klas.

Jak dobrze wspotpracowac z dorostymi

np. Samorzgd Uczniowski z

nauczycielami.

Jak pogodzi¢ skiéconych kolegow?

B.

Umiejetno$¢ podejmowania decyzji

Blok zaje¢ prowadzonych przez




wychowawcdéw i psychologa lub pedagoga
szkolnego w ramach godzin
wychowawczych, zaje¢ dodatkowych:
Opanowanie umiejetnosci Porozumiewania
Bez Przemocy (PBP) Marshall’a B
Rozenberga.

ROZWIJANIE POSTAW ORAZ WZORCOW ZACHOWAN ZGODNIE Z OGOLNIE
PRZYJETYMI NORMAMI KULTUROWYMI | SPOLECZNYMI

Identyfikowanie, utozsamianie sie ucznia
Ze swojg szkotg

Wspolny wyjazd integracyjny catego
gimnazjum ( wrzesien)
Zajecia integracyjne dla uczniéw klas |

Opracowanie szkolnego kodeksu, zbioru
zasad wspotzycia w szkole; nastepnie
utworzenie szkolnego kodeksu

Opracowanie na poziomie wszystkich klas

Tworzenie tradycji i ceremoniatu szkolnego

Rozbudowa strony w internecie
Slubowanie uczniéw klas |
Spotkania ,Klubu Absolwenta”
Prowadzenie Kroniki Szkolnej

Organizowanie imprez szkolnych

Uroczystosci rozpoczecia i zakonczenia
roku szkolnego

Uroczystosci z okazji Swigt Bozego
Narodzenia i Wielkanocy

Comiesieczne apele podsumowujgce prace
uczniow w kolejnych semestrach
Okolicznosciowe spotkania klasowe i
ogodlnoszkolne

Pierwszy Dzieh Wiosny — konkurs
"Dziatewki”

Ksztattowanie i rozwdj patriotyzmu i ducha
europejskosci

Organizowanie uroczystosci z okazji $wiat

narodowych:

o Przedstawienia i apele
szkolne z okazji swiat:
Niepodlegtosci, Konstytucji 3
Maja

e Przygotowanie gazetki
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okolicznosciowe]
Przyblizenie uczniom sylwetek wybitnych
Polakow ( zajecia dodatkowe, pogadanki,
wycieczki klasowe )
Zwiedzanie lokalnych miejsc pamieci
narodowej (wycieczki klasowe )
Przyblizanie kultury i obyczajow krajow
europejskich ( organizowanie konkursow i
prezentacji na terenie szkoty)

Uswiadomienie zagrozen wynikajgcych
z braku tolerancji

Ksztatcenie postaw obywatelskich

Zapoznawanie ucznidw ze zjawiskami
subkultur, sekt, nacjonalizmu w ramach
lekcji wychowawczych oraz zaje¢ z
pedagogiem

Przeprowadzenie demokratycznych
wyboréw do samorzgdu uczniowskiego

( SU ) Wspotpraca z samorzgdem lokalnym

Przygotowanie do zycia w rodzinie
i petnienia rél

Promowanie kultury osobistej,
przeciwdziatanie wulgaryzmom

Zajecia w ramach lekcji przygotowanie
do zycia w rodzinie oraz organizowanie
pogadanek na lekcjach wychowawczych
Pogadanki w ramach lekcji
wychowawczych

Opracowanie szkolnego kodeksu norm
zachowan i przestrzeganie go

Promocja zdrowia i zdrowego stylu zycia

Badania lekarskie ogolne i przeglady
stomatologiczne na terenie szkoty
Prelekcje i pogadanki ze specjalistami:

e Stomatolog

o Dietetyk

e Seksuolog

e Ginekolog
Zapoznanie ucznidow z formami rekreaciji
i turystyki ( dziatalno$¢ kota turystycznego )
Zapobieganie uzaleznieniom poprzez
realizowanie opracowanego przez
pedagoga programu profilaktycznego,
udziat ucznidéw w spektaklach teatralnych,
pokazy filmow i dyskusje w ramach lekg;ji

11



wychowawczych

Ksztattowanie i podnoszenie sprawnosci
fizycznej ucznidéw

Udziat ucznidow w zawodach
miedzyklasowych, miedzyszkolnych, w kole
sportowym

Organizowanie szkolnych obozéw
sportowych

Ksztaltowanie postaw uczciwego
wspotzawodnictwa poprzez uczestnictwo
w imprezach sportowych

V\!SPOLPRACA Z RODZICAMI
| SRODOWISKIEM LOKALNYM
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Rzetelna informacja o pracy szkoty
Zaangazowanie rodzicow w dziatalnosc¢
wychowawczg i statutowg szkoty.
Pomoc rodzicow w rozwigzywaniu
trudnosci — wspieranie rodzicéw w ich
funkcjach wychowawczych podejmowanie
wspolnych dziatan poprzez pomoc
rodzicdw w rozwigzywaniu probleméw
szkolnych oraz wspieranie rodzicéw w ich
funkcjach wychowawczych.
Poznawanie srodowiska lokalnego —
Zorganizowanie na terenie szkoty
przedstawicielstwa rodzicow
Opracowanie terminarza spotkan z
rodzicami
Przeprowadzenie ankiet wsrod rodzicéw
w celu poznania ich oczekiwan wobec
szkoty
Opracowanie przez wychowawcow klas

z rodzicami.
Wspotpraca psychologa i pedagogow
z rodzicami w ramach rozwigzywania

problemoéw wychowawczych
Uaktywnianie rodzicow i wieksze ich
Zaangazowanie w zycie szkoty

Wybory do Rady Rodzicéw i Trojek
Klasowych

Zebrania klasowe, wywiaddwki
Spotkania z rodzicami w formie
wypracowanej przez poszczegolnych
wychowawcow ( wspodlne spotkania
rodzicow z dzie€mi, wyjazdy integracyjne,
wycieczki )

Indywidualne spotkania

Poradnictwo psychologiczno —
pedagogiczne, wspotpraca i konsultacje z
PPP

Uaktywnianie rodzicow poprzez nietypowe
i dodatkowe formy spotkan

Udziat w uroczystosciach szkolnych,
wyjazdach, imprezach szkolnych.

zakresu tematow oraz sposobu wspotpracy|Prezentacja dokumentow Szkoty na

zebraniach Rady Rodzicow.

DZIALANIA OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZE

Opieka zdrowotna

Prowadzenie: bilansu zdrowia dziecka,
kalendarza szczepien, profilaktyka wad

postawy

Indywidualna praca z uczniem i jego
rodzing

Prowadzenie zajg¢ wyrownawczych,
konsultacji przedmiotowych, zajecia w PPP

Dziatalnos¢ Opieki Pedagogicznej

Prowadzenie zaje¢ wedtug programu
autorskiego (integracja, socjoterapia)
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Pomoc psychologiczno — pedagogiczna

Przeprowadzenie :

a) badan psychologiczno —
pedagogicznych w celu okreslenia
grup ryzyka dyslekcji, ADHD itp.

b) indywidualna opieka nad dzie¢mi z
dysfunkcjami emocjonalnymi,
spotecznymi .

Organizowanie szkolen w zakresie
doskonalenia umiejetnosci
wychowawczych rodzicow

Warsztaty, wyktady i prelekcje z zakresu
umiejetnosci wychowawczych rodzicow.
Wspotpraca z rejonowg PPP

ul. Marywilska 44,

Niepubliczng PPP ul. Dziatwy 6 oraz
Osrodkami Akademickimi

Doskonalenie warsztatu pracy
(wychowawczej, dydaktycznej) nauczycieli
i wychowawcow

e udziat w szkoleniach,
warsztatach, wyktadach

e udziat w lekcjach
kolezenskich

e uzyskanie stopni awansu
zawodowego

e udziat w szkoleniowych
radach pedagogicznych

e podjecie studiow
podyplomowych

Poznanie oczekiwan ucznidow wobec
szkoty

Przeprowadzenie i opracowanie ankiet
wsrod rodzicow, nauczycieli, ucznidéw

Stata opieka nad grupa uczniow
wymagajgcych pomocy psychologiczno —
pedagogicznej

Indywidualne spotkania z dzie¢mi i ich
rodzinami, state dyzury psychologa i
pedagoga

Wspodtpraca z instytucjami dziatajgcymi na
rzecz dziecka i rodziny
= Poradnia
Psychologiczno — Pedagogiczna
= Policja
= Straz Miejska
= Organizacje Pozarzgdowe
= Patrol Szkolny

Konsultacje
Wspolne prowadzenie zaje¢ w ramach
pogadanek, prelekcji
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6. Zadania wychowawcze wybrane do realizacji
w obecnym roku szkolnym

6.1. Opanowanie umiejetnosci spotecznych oraz przyswojenie wzorcéw zachowania
zgodnych z normami - w oparciu o program J. Kotodziejczyka ,,Spéjrz inaczej”
realizowany przez wychowawcow wg. Kalendarza dziatan wychowawczych w
klasach IV-VI.

Program zajeé¢ profilaktyczno — wychowawczych ,,Spéjrz inaczej”

Program profilaktyczno — wychowawczy ,Spéjrz inaczej” uwzglednia rozwijanie
umiejetnosci radzenia sobie z roznymi trudnymi sytuacjami i problemami, moggcymi sprzyjac
sieganiu po alkohol, narkotyki i inne substancje szkodliwe dla zdrowia. Program ktadzie
szczegolny nacisk na ksztattowanie osobowosci dziecka i wspieranie jego rozwoju — zarébwno
poprzez proponowane tresci programowe, jak réwniez osobisty kontakt nauczycieli z dzieémi.
Wynika to z zatozenia, ze jednym z podstawowych Zrodet uzaleznien sg deficyty rozwoju
emocjonalnego oraz zta akceptacja rol i warunkow zyciowych.

Celem programu jest taki wptyw na dziecko, aby radzito sobie lepiej, bez nadmiernego
napiecia z rozwigzywaniem problemodw, ktérych dostarcza mu zycie, aby rozumiato siebie,
umiato wspotzy¢ z innymi i potrafito rowniez znajdowaé w samym sobie oparcie w trudnych

sytuacjach.

Szkolny program profilaktyczny obejmowaé bedzie nastepujgce bloki tematyczne:

Postrzeganie siebie i rozumienie innych
Zajecia dotyczg rozpoznawania, wyrazania, uczenie sie, rozumienia
i akceptowania uczué, emocji wkasnych i innych ludzi, a takze zagadnien zwigzanych z wiasng

tozsamoscig i niepowtarzalnoscig oraz ksztattowaniem pozytywnej samooceny.

Uczestnictwo w grupie

Proponowane zajecia zwracajg szczegolng uwage na ksztattowanie umiejetnosci
obcowania z innymi, tak by dostrzegag, to jak wiele mozna dac i jak wiele otrzymac np.:
pomoc, zyczliwos¢, rozumienie, wzajemne wsparcie.
Zachecanie dzieci do lepszego rozumienia ludzi i do uszanowania odmiennego sposobu zycia

innych.
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Rozwigzywanie probleméw
Cwiczenia majg nauczyé ucznidéw rozstrzygania problemow
i podejmowania samodzielnych decyzji. Dzieci analizujg przyczyny powstawania konfliktow i

poszukujg sposoboéw konstruktywnego ich rozwigzania oraz dochodzenia do porozumienia.

Dbanie o zdrowie ( z uwzglednieniem tematyki uzaleznien)

Proponowane w programie zajecia dajg uczniom okazje do zastanowienia sie nad
codziennymi nawykami korzystnymi i niekorzystnymi dla ich zdrowia. Wazne jest, aby
zrozumieli, ze opisami sg w znacznym stopniu odpowiedzialni za wtasne zdrowie.

W obszarze tym proponowane sg zajecia, dzieki, ktorym mogg dowiedzie¢ sie, jak na
rownowage organizmu wptywajg srodki uzalezniajgce.

Proponowany cykl ma przede wszystkim — w inny niz zazwyczaj sposob — dostarczy¢
miodziezy informaciji o substancjach szkodliwych dla zdrowia oraz zaproponowac takie wzorce

postepowania, w ktérych nie ma miejsca na alkohol, papierosy i narkotyki.
Zajecia w programie ,Spojrz inaczej” prowadzone sg metodami aktywnymi, tzn. w taki

sposbb, aby umozliwi¢ uczniom aktywne doswiadczanie i przezywanie tego, co jest tematem

zajec, a nastepnie podsumowanie i opracowanie zdobytych doswiadczen.
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Kalendarz dziatan wychowawczych klas:

Program wychowawczy
klasy | gimnazjum narok 2011/2012

Program wychowawczy w klasie | bedzie sie skupiat na kilku
zagadnieniach waznych z punktu widzenia sytuacji tej klasy tzn., pierwszy rok w
nowej szkole z nowymi kolegami i nauczycielami. Obejmowat bedzie tematy
majgce na celu:

a. wypracowanie zachowania ucznidéw na lekcjach, na terenie szkoty w czasie
zaje¢ pozalekcyjnych i na wyjazdach organizowanych przez szkote (poprzez
stworzenie systemu dyscyplinujgce zachowanie ucznioéw, szybkie reagowanie na
zaistniate wydarzenia),

b. umozliwienie rozwoju osobowego uczniow (poprzez — konsekwentne
przestrzeganie WSO, reagowanie na sygnaty ze strony uczniow i rodzicow
dotyczgce nieprzestrzegania WSO, zapewnienie poczucia bezpieczenstwa
wszystkim stronom w trakcie rozwigzywania konfliktu, zapewnienie roznorodnej
oferty zaje¢ pozalekcyjnych i umozliwienie uczestniczenia w nich wszystkim
chetnym),

c. wypracowanie poprawnych relacji miedzy nauczycielami i dzie¢mi, a takze
miedzy nauczycielami i rodzicami tak, aby cechowaty je wzajemny szacunek,
otwartosc i zrozumienie,

d. zintegrowanie klasy jako grupy tak, aby stanowita solidarng, tolerancyjng i
otwartg na siebie matg spotecznos¢ szkolng

e. rozwijanie postaw i wzorow zachowan kulturowych i spotecznych zwigzanych
z tradycjg narodowa, patriotyzmem, postawg obywatelskg tolerancjg, altruizmem
| szacunkiem.

W tym roku chciatbym takze rozwing¢ wspotprace z rodzicami tak, aby
czuli sie dobrze poinformowani, zaangazowani w dziatalnosc¢ szkoty i by miel
poczucie, ze szkofa jest gotowa wesprzec¢ ich w rozwigzywaniu szkolnych
probleméw ich dziecka.

Tematy godzin wychowawczych w biezagcym roku szkolnym
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l*g-ASA TEMAT FORMY
WYCHOWAWCZY REALIZACJI
wrzesien Omaowienie norm "Kodeks ucznia -
obowigzujgcych w szkole. |prawa i obowigzki" —
Omowienie WSO — formy |rozmowa, praca w
powiadamiania, przeptywu |grupach
informacji.
pazdziernik |Wspotpracujemy ze sobg |Praca w grupach
listopad Poznajemy swoje mocne |Cocktail party
strony i zamitowania.
grudzien Nasza klasa Dyskusja, praca w
grupach
styczen Dziewczeta i chtopcy Praca w grupach
luty Zaufanie do innych Rozmowa, praca w
grupach
marzec Dotrzymywanie stowa Scenki
kwiecien Porozumiewanie sie bez |Zabawa w grupach
stow
maj Moje uczucia Praca w grupach
PLAN LEKCJI WYCHOWAWCZYCHKL. Il G
rok szkolny 2011/2012
Miesiac Temat wychowawczy Forma realize
Wrzesien 1. Organizacja roku szkolnego, wybér samorzadu, Pogadanka, wybory.
zapoznanie z dokumentami szkoty, wybor
samorzgdu klasowego i przedstawicieli do Rady
Ucznidw. ) _ ]
2. Integracja uczniéw i nauczycieli gimnazjum. Wyjazd integracyjny do Mszczonowa
3. Wrzeéniowe rocznice. Rozmowa o znaczeniu rocznic 1i17
4. Omodwienie norm obowigzujgcych w szkole
5. Dekoracja sali, sprawy biezgce.
Pazdziernik 1. Oméwienie WSO- formy powiadamiania i przeptywu | Pogadanka, dyskusja
informacji. _
2. Zaplanowanie wyjazdu na zielong szkote. Dyskusja o
3. Rozwigzywanie probleméw: Program ,Spojrz inaczej
a. Co to jest konflikt?
b. Przyczyny konfliktow
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c. Konflikty w rodzinie
d. Konflikty sg czescig naszego zycia

Listopad 1. Poznajemy swoje mocne strony i zamitowania. Tworzenie zespotdéw specjalizujgcyct
2. Listopadowe Swieta dziedzinach ,
Swieto Niepodlegtosci, Wszystkich S
Rozmowa o wartosciach tradycji narc
symboli , miejscu Polski w Europie i
Grudzien 1. Tradycja i obyczaje Mikotajki klasowe
Wigilia klasowa
Styczen 1. Samopomoc kolezerska Dyskusja
2. Podsumowanie semestru
3. Uczestnictwo w grupie Program ,Spojrz inaczej”
Luty 1. Grupy, do ktérych nalezymy: Dyskusja, scenki
a. Nasza klasa Program ,Spdjrz inaczej”
b. Gdy nie jestem cztonkiem grupy
c. Zaufanie do innych
d. Dziewczeta i chtopcy
Marzec 1. Postrzeganie siebie i rozumienie swoich uczu¢: Program ,Spéjrz inaczej”
a. Moje uczucia
b. Wewnetrzne ja —zewnetrzne ja
c. Jak wyrazamy ztos¢?
d. Asertywno$¢- co to jest?
Kwiecien 1. Postrzeganie siebie i rozumienie swoich uczu¢: Dyskusja
a. Jezyk ,Ja” Program ,Spéjrz inaczej”
b. Porozumiewanie sie bez stow.
2. Kwiecien- miesigc pamieci narodowej _ _
3. Tradycja i obyczaje Dyskusja, projekt
Przygotowanie do $niadania wielkan
Maj 1. Tolerancja — szacunek dla odmiennosci poglagdow Rozmowa o tym, czego nie lubimy (s
Czerwiec 1. Podsumowanie roku szkolnego. Dyskusja

Wyjazd na zielong szkote

w roku szkolnym 2011/2012

Tematy lekcji wychowawczych dla klasy Il gimnazjum
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MIESIAC

TEMAT LEKCJI
WYCHOWAWCZEJ

FORMY REALIZACJI

WRZESIEN

o Wstepne
informacje na
temat nowego
egzaminu
gimnazjalnego
obowigzujagcego od
roku szkolnego
2010/ 2011.

e Wybér samorzadu
klasowego.

Pogadanka, dyskusja

PAZDZIERNIK

e Moje
przyzwyczajenia.

¢ Jak zmienia¢ swoje
przyzwyczajenia?

Burza mézgow,
omoéwienie listy
przyzwyczajen, praca w
grupach

LISTOPAD

e Moje zycie.
e Moje wartosci.

Rozmowa, rysunek, lista
wartosci

GRUDZIEN

e Dlaczego warto
czu¢ sie pewnym
siebie?

e Ludzie, ktérym
ufam.

Rozmowa, praca w
grupach

STYCZEN

e Z czym wiaze sie
wejscie do nowej
grupy?

e Cowplywana
nasze opinie o
innych?

Praca w grupach.
dyskusja

LUTY

o Krytykai jej
znaczenie.

e Coutatwiaico
utrudnia krytyke?

Scenki, rozmowa

MARZEC

e Zainteresowania
zawodowe

Kwestionariusz
zainteresowan
zawodowych

o Jak powstajg
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6.2. Podniesienie jakosci pracy szkotly w zakresie wspétpracy
z rodzicami w realizacji celéw Programu Wychowawczego i Profilaktycznego

Program wychowawczy w tej czesci jest odpowiedzig na wyniki badan
przeprowadzonych w zwigzku z mierzeniem jakosci pracy szkoty. Obejmowat bedzie tematy
majgce na celu:

a. zmiane na lepsze zachowania uczniow na lekcjach, na terenie szkoty w czasie zajec
pozalekcyjnych i na wyjazdach organizowanych przez szkote (poprzez stworzenie systemu
dyscyplinujgce zachowanie uczniow, szybkie reagowanie na zaistniate wydarzenia, regularne
podsumowywanie efektow pracy wychowawczej, profilaktycznej i opiekunczej, konsekwentne
prowadzenie zeszytow wychowawczych i ich analizowanie na posiedzeniach rady
pedagogicznej, przeprowadzenie ankiet sondazowych wsrdéd ucznidw i nhauczycieli,
referowanie przez zespét wychowawczy stanu realizacji programu wychowawczego pod
koniec semestru)

b. umozliwienie lepszego rozwoju osobowego ucznidw (poprzez — konsekwentne
przestrzeganie WSO, reagowanie na sygnaty ze strony uczniéw i rodzicow dotyczace
nieprzestrzegania WSO, zapewnienie poczucia bezpieczenstwa wszystkim stronom w trakcie
rozwigzywania konfliktu, zapewnienie roznorodnej oferty zaje¢ pozalekcyjnych i umozliwienie
uczestniczenia w nich wszystkim chetnym, zintensyfikowanie pracy z dzie¢mi zdolnymi,

c. poprawe stosunkdéw miedzy nauczycielami i dzieCmi, a takze miedzy nauczycielami i
rodzicami tak, aby cechowaty je wzajemny szacunek i otwartos¢ (poprzez — przeprowadzenie
ankiet diagnozujgcych potrzeby i oczekiwania dotyczgce wzajemnych relacji i ich analize,

otwarcie dyskusji na temat mozliwosci przyjecia wspdlnych postulatow.

Przygotowanie otwartej konferencji dotyczgcej komunikacji nauczyciel — rodzic.
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OSOBY

CZAS
Lp ZADANIE DZIALANIE ODPOWIEDZIA REALIZACJI
LNE
Poprawa wspotpracy Szkoly z rodzicami

Zapoznanie rodzicéw i Prezentacja Psycholog, Wrzesieh —

uczniow z zatozeniami Programu Radzie pedagog, pazdziernik
1 |Programu Rodzicow, rodzicom |wychowawcy

Wychowawczego i i uczniom

Profilaktycznego Szkoty

Zbadanie opinii rodzicow |Przeprowadzenie Wychowawcy Maj
- |Na temat realizacji ankiet dla rodzicow,

Programu analiza ankiet

Wychowawczego

Opracowanie i Prezentacja na Psycholog Czerwiec

przedstawienie wynikéw |zebraniu Rady

ewaluacji w zakresie Rodzicow,
3 . P

wspotpracy Szkoty z omoéwienia na Wychowawcy

rodzicami zebraniach

klasowych

DZIALANIA WYCHOWAWCZE WYNIKAJACE Z ANALIZY WYNIKOW MIERZENIA

JAKOSCI PRACY SZKOLY

W roku szkolnym 2005/2006 Mierzenie Jakosci Pracy Szkoty dotyczyto 4 obszarow:

A. Rownosc¢ szans edukacyjnych i zapewnienie rozwoju osobowego uczniow

B. Praca wychowawcza i profilaktyczna szkoty

C.

Praca opiekuncza szkoty

D. Efekty pracy wychowawczej, profilaktycznej i opiekunczej szkoty

E.
OSOBY CZAS
Lp ZADANIE DZIALANIE ODPC?_V&I/:EDZIA REALIZACI]
A. Réwnosé¢ szans edukacyjnych i zapewnienie
rozwoju osobowego uczniow

Konsekwentne Jednakowa Nauczyciele Caty rok

1 |przestrzeganie WSO interpretacja
dokumentu

2 |Reagowanie na sytuacje |Rozmowy Wychowawcy, |Caly rok
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nie przestrzegania WSO |wychowawcze z nauczyciele

nauczycielami
Stworzenie réznorodnej | Konsultacja z Dyrekcja, Czerwiec —
oferty zaje¢ uczniami i rodzicami, | nauczyciele wrzesien
pozalekcyjnych oferty zaje¢

dodatkowych
Praca z dzieckiem Ustalenie zasad i Nauczyciele Caty rok
zdolnym sposobdw pracy z

dzieckiem zdolnym
Przygotowanie aneksu do | Opracowanie aneksu |Anna Pazdziernik
WSO dotyczacego Grzegorczyk
Sposobu oceniania
ucznidow o specyficznych
potrzebach edukacyjnych

OSOBY CZAS
ZADANIE DZIALANIE ODPOLV&]/EDZIA REALIZACI]
B. Praca wychowawcza i profilaktyczna szkoty

Zapoznanie rodzicéw i Prezentacja Psycholog, Wrzesieh —
uczniéw z zatozeniami Programu Radzie pedagog, pazdziernik
Programu Rodzicow, rodzicom |wychowawcy
Wychowawczego i i uczniom
Profilaktycznego Szkoty
Dyscyplinowanie ucznidw |Konsekwentne Nauczyciele Caty rok

przestrzeganie

ustalen zdobytych na

warsztatach

szkoleniowych

(sierpien 2006)
Planowe dziatanie Wypetnianie Karty  |Wychowawcy, |Caty rok
wychowawcze i Dziatan psycholog,
profilaktyczne nad Wychowawczych pedagog, Rada
uczniami sprawiajgcymi | (zat. 1). Stosowanie |Pedagogiczna
najwieksze problemy procedury: ,Jak

rozmawiac z

rodzicami...”.

Omawianie wynikow

pracy wychowawczej

w Zespole

Wychowawczym i na

Radzie

Pedagogicznej.
Diagnoza potrzeb i Opracowac Zespot Luty
oczekiwan w zakresie stosowne ankiety i | Wychowawczy
wzajemnych relaciji przeprowadzic je.
uczniowie, nauczyciele,
rodzice.
Dyskusja na temat Przygotowanie Samorzad Luty
dobrych stosunkéw dyskusiji (pomyst)i | Szkoty,
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nauczycieli z uczniami

przeprowadzenie jej

radiowezet

Aktywizacja rodzicéw i Zorganizowanie Psycholog, Grudzien i
poprawa wspotpracy z spotkania w Klubie |pedagog, styczen
rodzicami Rodzica na temat wychowawcy,
~okuteczne, prelegent
kreatywne i otwarte
relacje nauczycieli i
6 rodzicow — jak to
osiggnac i jak sie
tego uczyc?”.
Przeprowadzenie
ankiet wsrod
rodzicéw na temat
programu
wychowawczego.
OSOBY CZAS
Lp ZADANIE DZIALANIE ODPCI)_V’:I/'IAI\EDZIA REALIZACII
. Praca opiekuncza szkoly
Diagnoza potrzeb i Rozmowy z Dyrekcja, Rada |Wrzesien —
1 oczekiwan rodzicéw w rodzicami, ktorych Pedagogiczna |pazdziernik
zakresie pracy Opieki dzieci korzystajg z
Pedagogicznej Opieki, ankiety
Wyznaczy¢ cele pracy Opracowanie planu | Wychowawcy Wrzesien
2 |opiekunczej pracy Opieki Opieki
Pedagogiczne Pedagogicznej
L OSOBY CZAS
P ZADANIE DZIALANIE ODP(?_V&I/IIEDZIA REALIZACI]
F. Efekty pracy wychowawczej, profilaktycznej i opiekunczej szkoty
Podniesienie Wypetnianie Karty |Wychowawcy, |Caty rok
efektywnosci dziatan Dziatan pedagog,
wychowawczych Wychowawczych psycholog,
1 (Zat. Nr 1) i ankieta |Zespot
Wychowawczy,
Pada
Pedagogiczna
Stosowanie procedury Opracowanie Psycholog Wrzesien
dziatan podejmowanych |strategii dziatania, (opracowanie)
5 wobec uczniow stosowanie Wychowawca, |, caty rok
sprawiajgcych trudnosci |opracowane] psycholog, (stosowanie)
wychowawcze strategii pedagog,
nauczyciele
Ewaluacja stosowanej Dyskusja Rada Czerwiec
3 |procedury skutecznosci Pedagogiczna
procedury
Utworzenie Kodeksu Opracowanie Pedagog, Styczen
4 |Ucznia Kodeksu Ucznia na |Samorzad
podstawie Szkolny

24



Regulaminu Szkoty

Obowigzek zawarcia w
programie kazdej Rady
Pedagogicznej
omowienia pracy
wychowawczej,
profilaktycznej i
opiekunczej

Referowanie i
dyskusja

Zespot
Wychowawczy,
psycholog,
pedagog

Raz w
miesigcu
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6.3. Usprawnianie trybu dziatan wychowawczych i

dyscyplinujgcych wobec uczniéw sprawiajacych trudnosci
wychowawcze

- Dokumentowanie dziatan wg. Zatgcznika nr 1

- Scenariusz:

LJak rozmawiac z rodzicami ucznia sprawiajgcego trudnos$ci wychowawcze w szkole” *

Anna Manturzewska-Grzegorczyk
Kamila Stachanowska

A) Dziatania wychowawcy:

1.

Na pierwszg rozmowe zaprasza rodzica wychowawca klasy. (Przed tym spotkaniem
wychowawca ma juz za sobg kilka rozméw z uczniem, w trakcie ktorych dowiaduje sie od
niego, jakie sg przyczyny dysfunkcyjnych,

np. agresywnych zachowanh oraz proponuje swojg pomoc.)

. Wychowawca ma staty kontakt z rodzicem ucznia. Jego obowigzkiem jest informowanie

rodzica o istotnych zachowaniach jego dziecka. Kontakt ten najlepiej, aby byt indywidualny
w szkole, moze by¢ rowniez telefoniczny, poprzez dzienniczek szkolny, wirtualng

wywiadowke, bgdz poprzez zebrania i dni otwarte.

. Wychowawca dokumentuje wtasne obserwacje, oraz obserwacje innych nauczycieli

dotyczgce konkretnych zachowan agresywnych danego ucznia, nastepnie zebrane fakty

przekazuje rodzicom na spotkaniu.

. Wychowawca informuje rodzicéw o swoich metodach wspotpracy z ich dzieckiem i

interwencjach podejmowanych przez szkote, oraz pyta ich o dalsze kroki wychowawcze,
ktére zamierzajg przedsiewzig¢ wobec witasnego dziecka. Obie strony mowig o swoich

wzajemnych oczekiwaniach, w celu ujednolicenia metod wychowawczych

. Nastepnie w celu skontrolowania skutecznosci swoich wspolnych zamierzen, ustalajg

terminy spotkan ,ewaluacyjnych”.
Bardzo wazny jest nastréj rozmow z rodzicem ucznia. Rodzic nie moze poczuc¢ sie oceniany

przez wychowawce, dobrze, jesli zachowanie ucznia omawiane jest w kategoriach
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trudnosci, z ktérymi on sobie nie radzi. Dobrze tez, gdy zarébwno wychowawca, jak i rodzic

powiedzg o swoich ,trudnych” uczuciach, jakie majg w zwigzku z tg sytuacja.

B) Dziatania psychologa / pedagoga szkolnego

5. Jezeli dziatania powyzsze nie przyniosg oczekiwanych rezultatow, uczen
wraz z rodzicami zapraszany jest przez psychologa szkolnego, lub pedagoga.

(Na kazdym z poprzednich etapow psycholog, lub pedagog moze by¢ oczywiscie
poproszony przez wychowawce o konsultacje swoich zamierzen.)

7. Psycholog zapoznaje sie z dokumentacjg dziecka, oraz rozmawia z wychowawcg na temat
trudnosci wszystkich zaangazowanych oso6b (uczen zachowujgcy sie agresywnie, inni
uczniowie, nauczyciele), oraz mozliwych strategii dziatania.

8. Psycholog kilkukrotnie obserwuje zachowanie ucznia zaréwno w klasie jak i na przerwie,
aby mieC peten obraz jego zachowan.

9. Nastepnie Psycholog zaprasza oboje rodzicéw na spotkanie, w celu zebrania
szczegotowego wywiadu. Oto przyktady pytan:

- Czy dziecko chodzito do ztobka / przedszkola?, Czy chodzito chetnie?

- Jak adoptowato sie w grupie rowiesnikow?

- Czy ma rodzenstwo?

- Jak oceniliby Pahnstwo kontakt z dzieckiem?

- Jak czesto spedzajg Panstwo czas z dzieckiem?

- Czy dziecko miato robione jakie$ badania psychologiczne? (Jezeli tak, to jakie?)

- Czy miato jakie$ urazy gtowy/ choroby przewlekte? itd.

10. Jezeli dziecko jest pod opiekg lekarza i przyjmuje leki, wazne jest, aby mie¢ staty kontakt z
lekarzem prowadzgcym i informowac go o zachowaniach dziecka.

11. Po zebraniu wywiadu, psycholog zadaje rodzicom pytanie, co dla nich jest ktopotliwe w
wychowaniu swojego dziecka? Jakie zachowania utrudniajg kontakt z dzieckiem i jak sobie
z tym radzg?

12. Psycholog majgc obraz zachowan ucznia zarowno w szkole, jak i w najblizszym otoczeniu,
prosi rodzicdw i nauczycieli o wybranie obszarow, ktore szczegdlnie chcieliby zmieni¢ w
jego funkcjonowaniu. Wazne jest, aby nie byto ich za duzo (3-4), poniewaz wieksza liczba
moze zdemotywowac dziecko do pracy
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13. W przypadku dzieci agresywnych, najczesciej pracuje sie metodg behawioralng, punktujac
zachowania pozytywne. Caty system polega na odpowiednim nagradzaniu dziecka i
modelowaniu w nim pozytywnych zachowan. Musimy jednak pamietac, ze na efekty
naszych dziatan trzeba poczekac, poniewaz uczen dopiero uczy sie nowego reagowania i
funkcjonowania w spoteczenstwie.

Oczywiscie agresywnie zachowujgcy sie uczen nie jest obiektem do zmiany, ale
aktywnym podmiotem, osobg. To on sam jest zainteresowany zmiang swojego zachowania
na takie, ktére pozwala mu zachowaé¢ godnosc¢ i dobre mniemanie o sobie. Korzysci
zwigzane z nabyciem konstruktywnych zachowan powinni pozna¢ w rozmowie z
psychologiem zaroéwno rodzice ucznia, jak i sam uczen. Przyktadem moze by¢ zasada:
~powiem ci, co mnie w tobie zto$ci, zamiast cie stukngc¢ lub obrazi¢.”

Gdy dziatania te nie odniosg oczekiwanych efektéw, rodzice ucznia powinni zosta¢

powiadomieni o mozliwosciach terapii, np.: ,Trening Zastepowania Agresji”.

PROCEDURA STOSOWANA WOBEC UCZNIA ZACHOWUJACEGO SIE AGRESYWNIE:

1. Zastosowanie stownej perswazji

2. Poinformowanie ucznia, ze jego rodzice natychmiast bedg zawiadomieni o jego
zachowaniu

3. Odizolowanie ofiary, badz napastnika z jednoczesnym wezwaniem pomocy / wystanie
jakiegos ucznia, np. dyzurnego lub gospodarza klasy/ po inng osobe dorostg

4. Uczen / sprawca zdarzenia/ sam, w obecnosci nauczyciela, dzwoni do swoich rodzicéw
i informuje o swoim zachowaniu

5. Nauczyciel powiadamia wychowawce, /ktéry odnotowuje zdarzenie w Wirtualnej

Wywiaddéwce/ oraz dyrekcje
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*Artykut opublikowany przez psychologa szkolnego w kwartalniku ,Psychologia

w szkole”

nr 3 2006

- SZKOLNY SYSTEM DYSCYPLINOWANIA UCZNIOW

w oparciu o zasady wypracowane przez zespoét pedagogiczny wg wskazan Jakuba

Kotodziejczyka na spotkaniu w dniu 30. VIII 2006

SYSTEM REAGOWANIA NA ZACHOWANIA NAGANNE

GRUPY ZACHOWAN NAGANNYCH:

I I1 II1 IV
*Balagan (w klasie, na lawce) | *Niszczenie mienia *Zniszczenie mienia *Palenie
*Bieganie po korytarzu *Wulgaryzmy( nawyk) * Agresja stowna *Picie alkoholu
*Nieodpowiedni ubiér *Odmowa wykonania (wulgaryzmy) *Branie uzywek
*Przeszkadzanie na lekcji polecenia *Wymuszenie ( np. kanapki, | *Pobicie, B6jki
(np. chodzenie po klasie, *Uzywanie sprzetu praca domowa) *Kradziez
$miechy) elektronicznego * Arogancja, bezczelnosé w * Oszustwo( np.
*Brak kultury (np. komorki, MP3.. w stosunku do N lub U falszowanie podpisu,

czasie lekcji prowadzonych
w szkole i poza nia)

*Opuszczenie szkoty
bez pozwolenia, np.
wyjscie do sklepu)
*Przynoszenie i uzywanie

niebezpiecznych
przedmiotéw np. noza

dokumentow)
*Wagary

SRODKI DYSCYPLINUJACE :

( kolejno$¢ zastosowania w poszczegolnych grupach, w zaleznosci od wagi przewinienia, dobiera nauczyciel)

I

II

II1

IV

» (I przewinienie)
Rozmowa; N — U,

» Rozmowa; W - U,

» Rozmowa; W-R - U
» Rozmowa; W-N-R
-U

» Rozmowa; Dyr.- R- U-
w

» Sprzatanie np. klasy,
tawki

» Ograniczenie
mozliwosci poruszania
sie ( Obowigzek
towarzyszenia
nauczycielowi
dyzurujagcemu)

» (I przewinienie)
Rozmowa; N — U,W-U

» Arkusz Przemyslen*
» Naprawienie szkody
P> Zabranie sprzetu (
odbior przez rodzicow z
sekretariatu)

» Ograniczenie
przywilejow

(zabranie szczesliwego
numerka przez okres 1
miesigca,
powiadomienie Rady
Pedagogicznej przez
wychowawce)

» Nauka dobrego
zachowania

( przygotowanie przez
ucznia scenki, referatu,

» Rozmowa U-N, U- W

» Powiadomienie
rodzicéw przez ucznia
(telefoniczna rozmowa w
obecnosci nauczyciela)

> Zawieszenie
przywilejéow** ( zabranie
szczesliwego numerka na
2 miesiace)

» Opuszczenie klasy przez
ucznia w celu wizyty u
pedagoga, psychologa
dyrektora - Uczen uzupetnia
potem brakujgcg lekcje i
zostaje odpytany przez
nauczyciela przedmiotu

» Naprawa, lub poniesienie
kosztow

» Nauka dobrego

» ( zawieszenie
przywilejow, jako staty
dodatek do nizej
wymienionych srodkéw
dyscyplinujacych)

» Powiadomienie
rodzicow przez ucznia
(telefoniczna rozmowa w
obecnosci nauczyciela)
» Uzycie procedur
zgodnych z prawem

» Praca spotecznie
uzyteczna na rzecz
szkoly, klasy ( okresla
dyrektor lub
wychowawca)

» Nakaz zgloszenia sie
do Poradni
psychologicznej
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plakatu dotyczacego zachowania

dobrego zachowania) » Mediacja;
POSZKODOWANY -
WINNY- NAUCZYCIEL
(naprawienie winy )
» Rozmowa
dyscyplinujaca (
kontrakt)***

» Uzycie procedur
zgodnych z prawem:
np. wezwanie policji

» ZESZYT UWAG DOTYCZACY ZACHOWANIA dostepny NA STOLOWCE

OZNACZENIA: R- Rodzic, N- Nauczyciel, W-wychowawca, U-uczen

*PRZYWILEJE UCZNIA:
1. Szczesliwy numerek

2. Mozliwosc¢ zgtoszenia nauczycielowi nieprzygotowania do zajeé (oprécz
przystugujgcych wedtug zasad WSO)

3. Wybodr grupy na zajeciach, gdy nauczyciel zleca prace zbiorowag
4. Przywilej zakonczenia lekcji bez zadania pracy domowej catej klasie
5. Dzien dla uczniéw danej klasy bez kartkéwek i odpytywania

6. Dodatkowe wyjscie klasy na jedng wycieczke w semestrze za 90% - punktualnos¢ na 1
i nastepnych lekcjach.

Ad.1 Zatgcznik nr.2
Ad.2 Przywilej ten przyznaje wychowawca za 1 miesigc, w czasie ktorego uczen nie otrzymat
zadnych uwag. Dostaje on od wychowawcy kartke z jego podpisem i pieczatkg szkoty. Kartke
moze wykorzysta¢ na wybranej lekcji, oddajgc jg nauczycielowi danego przedmiotu.
Ad.3 Przywilej ten przyznaje uczniowi wychowawca za prace dodatkowe na rzecz szkoty lub
klasy np. za jej kilkakrotne posprzatanie. Dostaje on od wychowawcy kartke z jego podpisem i
pieczatkg szkoty. Kartke moze wykorzysta¢ na wybranej lekcji, oddajgc jg nauczycielowi
danego przedmiotu.
Ad.4 Przywilej ten przyznaje nauczyciel przedmiotu, bezposrednio w dniu zaje¢, za wzorowe

zachowanie i prace klasy na lekc;ji .
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Ad.5 Przywilej ten przyznaje wychowawca za 5 pochwat, ktére zdobedzie klasa. Gospodarz
lub dyzurny dostaje od wychowawcy kartke z jego podpisem i pieczatkg szkoty. Okazuje jg w

danym dniu /wybranym przez klase wiekszoscig gtosow/ nauczycielom prowadzgcym lekcje.

** opracowane we wspoétpracy z Radg Ucznidéw (r.szk. 2007/2008)

6.4. Wyréwnywanie szans uczniow o specyficznych potrzebach
edukacyjnych. Profilaktyka trudnosci szkolnych (przyswajanie
wiedzy, nauka indywidualna, zaliczanie materiatu) (dysleksja,
dysgrafia, dysortografia)

- Dekalog dla nauczycieli i uczniéw dyslektycznych

IE

1.Nie traktuj ucznia jak chorego, kalekiego, niezdolnego, ztego lub leniwego.

2.Nie karz, nie wySmiewaj ucznia w nadziei, ze zmobilizujesz go do pracy.

3.Nie tudz sie, ze uczen ,Sam z tego wyrosnie”, ,wezmie sie w gars¢”, ,Przysigdzie fatdow”.

4 Nie spodziewaj sie, ze ktopoty ucznia pozbawionego specjalistycznej pomocy ograniczg sie
do czytania i pisania i znikng same w mtodszych klasach szkoty podstawowe;j.

5.Nie ograniczaj uczniowi zaje¢ pozalekcyjnych, aby miat wiecej czasu na nauke, ale i nie
zwalniaj go z systematycznych ¢éwiczen i pracy nad sobg.

TAK

6.Staraj sie zrozumie¢ swojego ucznia, jego potrzeby, mozliwosci i ograniczenia, zapobiegnie
to pogtebieniu sie jego trudnosci szkolnych i wystgpieniu wtérnych zaburzen nerwicowych.
7. Sprébuj jak najwczesniej zaobserwowacé trudnosci ucznia: na czym polegajg i co jest ich
przyczyna, skonsultuj problemy ucznia ze specjalistg (psychologiem, logopeda,
pedagogiem, a w razie potrzeby z lekarzem).
8.Aby jak najwczesniej pomoc uczniowi:
- BadZz w kontakcie z poradnia i nauczycielem terapeutg, wykorzystuj wyniki badan zalecenia
specjalistow, uwzgledniaj je w swojej pracy;

- Ustal kontrakt zawierajgcy reguty wspotpracy miedzy tobg, innymi nauczycielami, rodzicami
i uczniem, ktory ucznia uczyni odpowiedzialnym za prace nad sobg, rodzicow za pomaganie
uczniowi, a hauczyciela za bycie doradcg;

- Zaobserwuj podczas lekcji, co najskuteczniej pomaga uczniowi.

9.0pracuj indywidualny program terapeutycznych wymagan wobec ucznia, dostosowany do
jego mozliwoéci, a zatem:

- Oceniaj go na podstawie odpowiedzi ustnych i tresci prac pisemnych;
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- Nie kaz mu czytac gtosno przy catej klasie

- Pozwol mu korzystac ze stownika i daj wiecej czasu na zadania pisemne;

- Dyktanda i prace pisemne oceniaj jako$ciowo (opisowa ocena bteddw) pod warunkiem
systematycznej pracy, znajomoSci requt ortografii i korekty btedéw w zeszytach;

- Nagradzaj za wysitek i prace, a nie za jej efekty.

10.Badz zyczliwym, cieptym przewodnikiem ucznia.

Na podstawie: M.Bogdanowicz ,,Uczen z dyslekcjg w szkole”

Dostosowanie wymagan do specjalistycznych potrzeb
edukacyjnych uczniéw z dyseksja

JEZYK POLSKI oraz J. OBCE:

Czytanie:

= ocena umiejetnosci odnajdywania wtasciwej informacji w tekscie
= ocena postepow, a nie stanu faktycznego

* nieodpytywanie na forum klasy

* ocenianie sprawnosci czytania tekstu zadanego na pamieci innym
= zalecanie czytania fragmentow lektury

Pomoc:

= skracanie tekstu

Cwiczenia stownikowe

Gtosne czytanie przez nauczyciela

Stuchanie: Pomoc:

= zapis trudnych wyrazéw na tablicy

= zapis polecen na tablicy

= zadawanie pytan pomocniczych

= krotsze formy do nauki pamieciowej

= dtuzszy czas na nauke

Pisanie: Pomaoc:

= zezwolenie na pisanie drukowanymi literami

= zezwolenie na pisanie prac domowych na komputerze

= umozliwienie uczniowi gtoSnego odczytywania nieczytelnych fragmentéw prac
= wspolne przygotowywanie planu pracy pisemnej

=ocenianie osobno merytorycznej i ortograficznej strony pracy

= pomoc rodziny przy przepisywaniu

MATEMATYKA:

o ustne sprawdzenie umiejetnosci odczytywania wykresow

o niedocenianie graficznej strony rysunkéw pomocniczych

o zwolnienie z obowigzkow zapisywania wzoréw w postaci algebraicznej
o zastosowanie zeszytu w kratke do geografii
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o odczytywanie tresci zadan i sprawdzanie stopnia zrozumienia

o stosowanie umownych koloréw, np. do figur geometrycznych

o ocena przebiegu rozwigzywania zadania, Anie tylko koncowego wyniku

o mozliwosc¢ korzystania z kalkulatora przy dtugich obliczeniach pamieciowych

o mozliwosc¢ korzystania z modeli figur przestrzennych do obliczeh w zadaniach angazujgcych
wyobraznie przestrzenng

FIZYKA , CHEMIA, BIOLOGIA:

e dopuszczalny brak dziatan na jednostkach

e korzystanie z samodzielnie przygotowanych na kartce wzoréw podczas prac pisemnych
e wydtuzony czas pracy

e wykorzystanie rymowanek i wierszykdéw do zapamietywania definicji

e dotgczanie schematdéw w powiekszeniu

e wymaganie polskiego nazewnictwa (biologia)

e przeprowadzenie duzej ilosci doswiadczen , o ktérych uczen opowiada

e odpytywanie zawsze, kiedy uczen zgtasza che¢ wykazania sie wiedzg

GEOGRAFIA, HISTORIA:

= mapa zawsze zawieszona na Scianie

= kolorowe napisy na mapie(wyrazne)

= nauka nazw na zasadzie skojarzen

= odwotywanie sie do doswiadczen ucznia (duzo wycieczek, wyjs¢ poglgdowych)
= podczas lekcji historii 0$ czasu zawsze na scianie i czeste do niej odwotywanie
= postugiwanie sie otéwkiem przy uzupetnianiu map

= nauka nazw obco brzmigcych, zapis na tablicy

= duza korelacja z innymi przedmiotami (posiadana juz wiedza)

= wykorzystanie tekstow do sprawdzania wiedzy

- Dostosowanie wymagan do specjalnych potrzeb edukacyjnych uczniéw
z dysleksja

Aneks do WSO okreslajacy tryb sprawdzania wiedzy uczniéow o specyficznych
potrzebach edukacyjnych obowiagzuje od pazdziernika 2008 (po ztozeniu zaswiadczen
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o korzystaniu z reedukacji). Tekst aneksu jest integralng czescig WSO zawarte sg w
nim szczego6towe zasady korzystania z udogodnien.

7. Ewaluacja realizowanych dziatan wychowawczych i

profilaktycznych

Zadanie wychowawcze nr 6.1.

Opanowanie umiejetnosci spotecznych oraz przyswojenie wzorow zachowan zgodnych z
normami w oparciu o program profilaktyczny ,Spojrz inaczej” A. Kotodziejczyka realizowany
przez wychowawcow na godzinach wychowawczych przy wspoétpracy pedagoga i psychologa
szkolnego (warsztaty miedzyklasowe).

- ewaluacja w formie ankiety wypetnionej przez wszystkich uczniéw pod koniec semestru i
omoéwionej na posiedzeniu kolejnej Rady Pedagogiczne;.

Pytania ankiety :

1. Ktoére z zaje¢ tematycznych prowadzonych na godzinach wychowawczych lub zajeciach z
pedagogiem, psychologiem byly wedtug ciebie przydatne dla dobrej atmosfery i wspétpracy

w twojej klasie?.

- ewaluacja prowadzona przez wychowawcow po | i Il semestrze (raport, sprawozdanie)

- ewaluacja prowadzona przez Rade Pedagogiczng (ocena punktowa, interwatowa)

Zadanie wychowawcze nr 6.2
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Usprawnienie wspotpracy szkoty i rodzicow w zakresie realizowania Szkolnego Programu

Wychowawczego i Profilaktycznego.

- ewaluacja w formie ankiety przeprowadzonej na zebraniu Rady Rodzicéw pod koniec
semestru.

Pytania ankiety:

1. Czy znana jest Pani/ Panu tres¢ Szkolnego Programu Wychowawczego

i Profilaktycznego?

2. Czy brat Pan/ Pani udziat w omowieniu Szkolnego Programu Wychowawczego

i Programu Profilaktycznego?

3. Ktére dziatania wychowawcze lub profilaktyczne bedgce realizacjg rocznych (2006/ 2007)
zadan (celéw) wychowawczych i profilaktycznych zwrdcity Pani/ Pana szczegdlng uwage i

dlaczego?

4. Prosimy opisa¢ zdarzenie lub sytuacje, ktorej tryb rozwigzania byt szczegdlnie wartosciowy
w kontekscie rocznych zadan wychowawczych, lub opisa¢ dziatania szkoty, ktore sg
wedtug Pani/ Pana godne powtérzenia.

5. Bedziemy wdzieczni za przedstawienie postulatéw dotyczgcych polepszenia komunikacji i
wspotpracy rodzicow i nauczycieli.

- Raport z analizy ankiet sporzgdzony przez Zespét Wychowawczy.

- Prezentacja wynikow raportu na posiedzeniu Rady Pedagogicznej i dyskusja wynikow.

Zadanie wychowawcze nr 6.3

Usprawnienie trybu dziatah wychowawczych i dyscyplinujgcych wobec uczniéw sprawiajgcych

trudnosci wychowawcze.
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- ewaluacja w formie Karty Dziatan Wychowawczych odczytywanej (i dyskutowanej) na

kazdym posiedzeniu Rady Pedagogicznej (w zatgczniku nr 1). (Rozmowy prowadzone sg

Z uczniem wg. schematu zawartego na stronie 37.)

Zadanie wychowawcze nr 6.4

Wyréwnanie szans edukacyjnych dla uczniow o specyficznych potrzebach edukacyjnych.
- ewaluacja w formie ankiety skierowanej do ucznidéw z dysleksjg w potowie i pod koniec

semestru.

Pytania ankiety:
1. Ktore ze stosowanych wobec ciebie i innych uczniow z dysleksjg metod prezentowania i

oceniania wiedzy sg ci szczegdlnie pomocne?

3. Jak sadzisz, co bytoby dla ciebie jeszcze korzystne jesli chodzi o sposdb oceniania i
prezentowania wiedzy przez nauczyciela?
- Raport Zespotu Wychowawczego przedstawiony na posiedzeniu Rady Pedagogiczne;.

- Dyskusja wynikow.
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8. Projekt szkolny: Wspétgrajaca Europa - rola werbalnych
| niewerbalnych sposobédw komunikacji w rozwijaniu
relacji europejskich.

Ad. 1 Cele projektu

. Rozwdj umiejetnosci komunikacyjnych wszystkich przedstawicieli
wspolnoty szkolnej: uczniéw, nauczycieli, personelu szkolnego, rodzicow,

przedstawicieli lokalnych wtadz.

. Stworzenie harmonijnych relacji miedzy szkotami partnerskimi i ich

spotecznosciami.

. Wspadlna praca w celu przetamania stereotypdw i btednych wyobrazen
kulturowych.

. Wykorzystanie srodkow artystycznych umozliwiajgcych najbardziej
efektywne porozumienie wszystkich uczestnikow.

. Poszerzenie horyzontéw kulturalnych uczniow i nauczycieli we

wszystkich szkotach biorgcych udziat w projekcie.

. Wykorzystanie zaréwno werbalnych jak i niewerbalnych srodkéw
komunikacji (t.j. muzyki, pantomimy, tarnca) w celu nawigzania relacji

partnerskich.
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7. Wzbudzenie ducha wspotpracy i twdrczosci we wszystkich

uczestniczgcych szkotach.

8. Poprzez uzycie wielu artystycznych srodkéw komunikacji, petne i
aktywne wigczenie ucznidéw o specyficznych potrzebach edukacyjnych we

wszystkie dziatania zwigzane z projektem.

ZAYACZNIKNR 1
Rok szkolny...................

KARTA DZIALAN WYCHOWAWCZYCH WOBEC UCZNIA

NAZWISKO, IMIE,...ceiiiiiiiii i eaeens

Klasa, WYCNOWAWCA...........coeeeeiiiiiiiceeee e

ProwadzZgCy FOZMOWE........cceeeeiuiieeeeeeeeineeeeeeeeeetaeeeeeeeasnaeeeeeeesnnnns

data spotkania...............cccceene...
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***KONTRAKT

IMIE,
NAZWISKO ...t eeeseee s eees e eeeseee DAT Ao
WYCHOWAWGCA .....oveeeeeeeveeeeeeeee e eeeeeseeeseeseeseeeeesenes KLuveoeeeeeeeeereeeeeeseeeerseeens

| OPIS SYTUACJI

Il. KTORA ZASADE Zt AMALEM?
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[ll. DLACZEGO TO ZROBILEM?

V. NA JAKIEJ LEKCJI | KOMU PRZESZKADZAtEM
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V. JAKIE WYCIAGNIETO WOBEC MNIE KONSEKWENCJE?

VI. JAK MOGE W CHWILI OBECNEJ /TERAZ/ NAPRAWIC SWOJE ZACHOWANIE?

VIl. JAK POWINIENEM W TAKIEJ SYTUACJI ZACHOWAC SIE W PRZYSZtOSCI?

VIIl. ZOBOWIAZUJE SIE DO:

IX. BEDE TO REALIZOWAC W OKRESIE CZASU:

X. SPRAWDZENIE REALIZACJI KONTRAKTU NASTAPI:

XI. PODPISY:

UCZEN RODzIC NAUCZYCIEL

XIl. SPRAWDZONO:

Szkolny Program Wychowawczy Gimnazjum nr 333 STO
Przyjety Uchwatg Zarzgdu SKT nr5 STO nr
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